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Меню 

СОГЛАСОВ 
. Директорш 

МуниЦ ._ . ·. J зовательное учреждение "Средняя школа №7 им 
'• . .. за П .АЛ анина Центрального района Волгограда" 

Вид _приема пищи 

Блюдо 
Завтрак 

Огурец соленый(нарезка) 
Гороховое пюре -

-Котлеть1 рубленые ·из ПТИЦЬI 
Чай с лимоном и сахаром 
Хлеб-пшеничньiй . - -

; Завтрак с 7 до 11 лет . ·-

~ . огурёц.сш,·ен-ь1й(нiрезка) . 

; Гороховое пюре 

, Котлеты рубленые из птицы 
Чай с лимоном и сахаром 

27 декабря 2022 г. 

Выход 

- -----. -, -

-------- ------------------. ·- .. ! 
1 

1- Хлеб пшеничный · -- -- - -· - · 
' завтраке 11 до 17 лет - · ·-··-- - ·--- - ----

ККалл 

60 6,5 
155 255,1 
90 83,5 

200 62,6 
30 69,2 

60 6,5 
155 255,1 
90 83,5 

200 62,6 
30 69,2 

. --Огурец соленый(нарезка) . -~==--~-:_:_·=-~- - _---_-_··_--_-·_· :--~~=-~---=---~-J§o -~:- :.иI ·. 
' _Гороховое пюре __________ -__ -__ _ --- 185 299,~ --

Котлеты рубленые из птицы 100 92,4 , 
- Чай с лим·оном и сахаром 2·00 - - 62,6 ·-

Хлеб пшеничный · : · 40 · 92,3 · 
--с------------ - --- ------ -----· --- ·-- ---------

Завтрак платный с 11 до 17 лет 

Цена (руб . ) 

93,28 

93,28 

93,28 

-

г· hомйдоры соленый -·· - -~ . f 60 i 12,6 : . .. _______ _ 

Плов из птицы 100_/5_0_г.,_р_. ____ ------·-----···- ___ ___ __L______ _ 150 ! --~~~ -- _______ _ 

93,00 

!. Чай с лимоном ~--~~харом _______ ------·--·--·------1...... 200 : 62,6 ' 
1 Хлеб пшеничный i 20 46,2 
:обед_ с 7 до 11 _лет ____ .. . _______ - - ...... --- ·-·- · ----~- --------·--- ------------- --- -

93,28 
, Свекла отварная --1- -. ------· -- ·во - -·2вj:- -

::· Суп картофельный с ·макароннь1ми изделиями - -----~---_-_-----_---_-t··-~--- - ·
2 

2
1
~

0

~

0
-'; -

2
-:

6

.~

1

~:.

4

_~----------_ -_--
i Плов из птицы 1 ОО/50гр. ___ __ _ _ _ __ _ _ __ ___ _ ____ _________ _ _ _ _ __ 

1 Чай с сахаром 

; Хлеб пеклеваный _ ____ _ _ l. ___ ?.9 ___ 85,4 __ _ 

Г Хлеб пшеничный -----=--=:~~- - -- ____ ! ____ . ____ 4_~ _ _ !_О~.!..9 1 ______ _ 
Юбед с 11 до 11 лет 

Свекла отварная _____ _ ___ ___ _ ___ _ 
- Суп картофельный с макаронными изделиям~ _ 
--плов-из птицы 15оt5огр . _______________ _ 

Чай с сахаром _____ _ ___ _________ __ _ _ 

Хлеб пеклеваный 
--- ·-----~---~- ------- -- -- - ·---·-·····-- -·------ ·•·-·- --

1 Хлеб пшеничный 
Гобед платный с 7 до 11 лет · - · _ ___ _ .... 

i -огу"рёц ёоriёный(нарезка) - . - -- - . -- - - -· ---- -- -
Суп картофельный с макаронными изделиями ________ _ 

-J}~ов из пти~~~Q_О/5_0,~Е;_ _ ___________________ _ 
г Чай с сахаром 

г Хлеб пеклеваный 
,_ -Хлеб пшеничныi 
обёд-спёц питание с 1·2до18лет 

_С~~кл~_ отв_ср~сJ_~-- _ 
9п К~Р."!:~.Ф~!:!~н~~ .9 !-1~к~рон~ыми ~~в_еr.~~ями _ _ ____ _ 

Плов из п_т~ц~1150/50гр . ______ .. ____ _ ____ ---------· .... __ 
Чай 9 с~харом 
Хлеб пеклеваный 

Хлеб пшеничный 

93,28 
__ 100 ,_ 44,9 , 

1 250 ~ 55,0 , 
,·- - 200 . 354·:г:· 

-- - ·•·· -- - ----------- ·- - -- 1 ! - --

-, -· _ ----- 200 : ___ 61,4 i --
40 ' 68,3 

r ·-- - -- -- - 19_ -----~2.~ - -- -• 

... 1_ _ _ _ · ____ 60 _____ 6,5 \ . _ 
93,00 , 

1 200 44,0 
' - - - 150 257,5; 

···1- . . 200 ' 61,4 1 

' -·-·. ~q·. -~~(~ !!------ --!-
45 ' ~О~,9 : .. 

93,28 . 
100 -- - 44,91 

_ __ 2_s_o1 ss,01 

200 : -354, 1 \- -- ... . -. 
200 , 61,4 : 

40 : 68,3 \ 
----- ·---- --- -- -~---- . 4q L .. ___ 92,3 ______________ . 



Поnдник 32,00 
Пирожок сдобный печеный с картофепем 100 217,8 
Компот из изюма 200 148,0 

Поnдни~ спец п11т nние с 7 до 11 nот 31 ,83 
Пирожок сдобный nечоный r. кортофмом 100 217,8 

Компот из изюмн 200 148,0 
Поnдн11к GПOL\ П ll t0\1 1'\() о '\ \1 fl('J 1 о М1 31 ,83 

п~I рожок r.добный печоный с картофелем 150 256,0 
Компот 1;13 I1зюмо 200 148,0 

Зn\\тро~ с11(Щ r111тш 111 0 с 1 2110 1 8пет 93,28 
Orypet\ соленый(нарезка) 100 10,9 
Гороховое пюре 185 299,0 
Котлеты рубленые из птицы 100 92 ,4 
Чай с лимоном и сахаром 200 62,6 
Хлеб пшеничный 40 92,3 

Буфет 

Каша гречневая рассыпчатая с маслом сливочным 150 257,6 22,00 
Котлеты натуральные из филе птицы 80 181 , 1 60,00 
Отбивная из куриной грудки с картофельныи пюре 200 280,1 80,00 
Булочка домашняя 75 297,9 25,00 
Булочка сдобная с варенной сгущенкой 75 230,5 30,00 
Пирожок печеный с вишней 100 519,4 40,00 
Пирожок с капустой 75 160,5 23,00 
Пирожок сдобный печеный с картофелем 75 164,4 23,00 
Пирожок сдобный печеный с повидлом 75 252,2 25,00 
Пирожок сдобный печеный с яблоками 75 196,5 30,00 
Пицца с сыром 70/25гр . 95 282,1 45,00 
Сосиска запеченная в тесте 50/50гр . 100 288,6 43,00 
Хачапури с сыром 70 240,7 35,00 

Приятного аппетита! 

ООО "Город Кафе" 

Уполномоченный представитель 

Зав. производством (L/ 
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